Idrottspsykologi

Om produktionen

Gymnastikforbundet vill rikta ett stort tack till alla som bidragit till
framtagandet av kursmaterialet till ledarskapskursen Idrottspsykologi. Tack till
alla er som medverkat i intervjuer, hjalpt oss att forbereda filmdagar,
korrekturlast, forfattat texter eller som i ndgon annan roll bidragit till
skapandet av detta kursmaterial. Utan er hade det inte varit majligt.

Ett sarskilt tack till:
Forfattare: Susanne Meckbach
Filmare och redigerare: Johan Bjorkdahl

Fotografer: Anna Karlgard, Albin Handig, Fredric Berggren, Samuel
Wendelius, med flera.

SISU Forlag och Gymnastikforbundet i samverkan

De kursmaterial som tas fram syftar till att utveckla ledarna inom Svensk
Gymnastik. Materialen tas fram i samarbete mellan SISU Forlag och

Gymnastikforbundet.

© SISU Forlag och Svenska Gymnastikforbundet

Alla rittigheter ir inkluderade utom korta citat i syfte att kritisera, belysa eller
understryka ndgot. Inga delar av den hdr publikationen fir mdingfaldigas, sparas i
informationslagringssystem eller kopieras i nigon elektronisk eller mekanisk form
eller pd annat sitt spridas eller anvindas i forsiljningssyfte utan skriftligt tillstind
fran forlag och Svenska Gymnastikforbundet. Du har ritt att ladda ned och skriva ut
PDF-material for icke kommersiellt bruk.
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