Truppgymnastik redskap B

Om produktionen

Gymnastikforbundet vill rikta ett stort tack till alla som bidragit till
framtagandet av kursmaterialet till Truppgymnastik redskap B. Tack till alla er
som medverkat som demogymnaster, hjalpt oss att forbereda och genomfora
tfilmdagar, korrekturlast, forfattat texter eller som i ndgon annan roll bidragit
till skapandet av detta kursmaterial. Utan er hade det inte varit majligt. Vi vill
aven tacka de som arbetat med kursen som helhet, sdésom projekt- och
produktionsledare.

Ett sarskilt tack till:

Expertgruppen: Anders Frisk, Annelie Holmberg, Niclas Butén, Sofie Tarring-
Lindell och Tobias Bjorn.

Forfattare: Annelie Holmberg, Jacob Melin, Johan Wikas, Jonas Gustavsson,
Mattias Wrana, Sofia Kuysler och Ulf Andersson

Filmare och redigerare: Johan Bjorkdahl

Foto: Patrik Hellberg

[lustrator: Eva-Lotta Cederstrom och Piotr Okelid

SISU Forlag och Gymnastikforbundet i samverkan

De kursmaterial som tas fram syftar till att utveckla ledarna inom Svensk
Gymnastik. Materialen tas fram i samarbete mellan SISU Forlag och
Gymnastikforbundet.

Du kan ldsa mer om Svensk Gymnastik och Gymnastikférbundet pa
gymnastik.se

For dig som tror pa lopande kompetensutveckling och livslangt larande - las

mer pa sisuforlag.se

© SISU Forlag och Svenska Gymnastikforbundet

Alla rittigheter dr inkluderade utom korta citat i syfte att kritisera, belysa eller
understryka nigot. Inga delar av den hdr publikationen far mdingfaldigas, sparas i
informationslagringssystem eller kopieras i nigon elektronisk eller mekanisk form
eller pd annat satt spridas eller anvindas i forsiljningssyfte utan skriftligt tillstind
frin forlag och Svenska Gymnastikforbundet. Du har ritt att ladda ned och skriva ut
PDF-material for icke kommersiellt bruk.
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