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Inledning

Idrottsrorelsen samlar cirka 3,2 miljoner medlemmar fordelat pa 72 medlemsforbund
(specialidrottsférbund, SF) och 19 000 foreningar utspridda 6ver hela landet. I alla Sveriges
290 kommuner finns idrottsféreningar som aret runt bedriver verksamhet for barn,
ungdomar, vuxna och ildre.

Foreningens sparade handlingar och foremal méjliggor historisk forskning men utgor

dven en grund fér medlemmar och allméinheten som vill veta mer om féreningens historia.
Idrottsrorelsen dr for vart samhille en av de stora kulturbérarna och det kommer att finnas
intresse for idrottshistoria dven i framtiden.

Den hiir lirgruppsplanen hjilper er som idrottsférening att identifiera utvecklingsbehov pa
hur ni kan vara med och bevara svensk idrottshistoria.

Malet med largruppen

Efter genomford largrupp har féreningen en tydligare bild av vad foreningen behover gora
nir det giiller att ta hand om arkiv och féremal och hur detta kan g till.

Er largrupp

Arbetsprocessen ir uppdelad i fem korta avsnitt som alla har reflektions- och diskussions-
fragor utifran var foreningen befinner sigidag. Nir arbetet &r klart kommer ni ha en bra bild

avbehoven och de atgirder som kan vidtas i er férening. Infor era triiffar liser ni igenom
instruktionerna och tar med era tankar in i samtalet med gruppen.




Vikten av att spara

Varaidrottsforeningar &r stora kulturbérare i vart samhille och idrottens och idrottsféren-
ingarnas historiska roll i samhillet dr intressant for manga historiker just pa grund av detta.
Sjalvklart dr idrottsforeningar viktiga dven for enskilda medlemmar. Det finns ocksa hos
allménheten en stor fascination av éldre tiders idrott och enskilda historiska idrottsutévare
och deras prestationer.

De sparade handlingarna mojliggor historisk forskning och féoremal anvinds vid beskriv-
ning av historien pa exempelvis museum. Idrottsrorelsen dr for vart samhiélle en av de stora
kulturbédrarna, under 1900-talet och inivar tid, och det kommer tvekldst finnas intresse for
idrottshistoria dven i framtiden.

Hur vi just nu tar hand om vara idrottsforeningars samlingar och arkiv (foton, protokoll och
brev med mera) avgor vad framtidens arvtagare; féreningsmedlemmar, idrottsutévare, sup-
portrar, en intresserade allménhet och forskare har mojlighet att ta del av och utforska. Vad
visparar nu avgor vad viiframtiden kan veta om idrottsféreningars verksamhet och deras
historia. Svenska idrottshistoriska féreningen vill diarfér uppmana er att inte sléinga eller
riskera ert bidrag till vart gemensamma idrottshistoriska kulturarv, det vill siga era klub-
barkiv och samlingar. Era klubbarkiv dr en viktig pusselbit f6r den framtida kunskap om den
mangfacetterade idrottsrorelsen, en av samtidens storsta gemenskaper.

- Vad skulle vara intressant att spara fran er férening?
- Vad tror Ni att framtida generationer vill veta om er forenings verksamhet?

- Vad ar det som sticker ut och utmaérker just er férening? — Nagot som
hander idag eller ndgon som gjort eller gor nagot extraordinart i féreningen?
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Mojligheten att lamna ifran sig material

Att sdkerstilla 6verlevnaden for arkiv och samlingar gérs bist genom att, som en deposition,
forvara dem hos eller att som gava 6verlimna dem till de kulturarvsinstitutioner (arkiv och
museum) vars uppgift ir just bevarande av arkiv och féremal med kulturhistoriskt vérde.
Nir ett klubbarkiv limnas in till arkivinstitution sa blir klubben en sé& kallad arkivbildare
sokbar i den Nationella arkivdatabasen. Tink da pa:

« Vid leverans av era samlingar ir det bra att ha en 6vergripande sortering och en enkel
beskrivning av ert material. En stor méngd kopior av samma dokument 4r dessa arkiv inte
intresserade av. Till exempel: ni har 15 inbjudningar till ett a&rsméte sparade. Limna da
endast in en till arkivet.

1 6vrigtbor ni inte gallra materialet. Det som anses ointressant nu kan anses viktigt fér de
somiframtiden intresserar sig for er klubbs verksamhet. Att gallraisamlingarna kan ni efter
samrad 6verlata till eller gora tillsammans med det arkiv eller museum som ni valt att kontakta.

* Ibilaga1till detta material finns en lista pa arkiv som har som uppgift att ta emot
foreningsarkiv. Men &ven andra arkiv, exempelvis kommunarkiv, har ibland méjlighet att
ta emot féreningsarkiv. Sa om det finns osiikerhet kring vart samlingar kan tas omhand kan
man alltid radfraga arkivarierna pa sitt nirmsta kommunarkiv.

Nir det kommer till féremal dr det andra lagar och regler som styr hur féreningen kan gé till
viga i kontakt med museer. Grundhallning dr att ni tar kontakt med det kommunala eller
regionala museet dir foreningen verkar och for samtal med dem géllande foremal. Samma
tdnk géller foremal som med arkivhandlingar; gallra efter samtal med museet. Museer maste
inte ta emot féremal som féreningar, privatpersoner eller andra vill skiinka. Den 1 augusti
2017 tridde lagen som reglerar offentligstyrda museer i kraft, mer finna att 1asa hos Sveriges
riksdag. Museilag (2017:563) | Sveriges riksdag.

Att diskutera:

- Vilka arkiv och/eller museer ar majliga att vanda sig till i er férenings narhet?

- Diskutera hur ni vill ga vidare i er forening, vilket material ar lampligt
att arkivera och vilket material behover Ni ha kvar i foreningen for
pagaende verksamhet?
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Vard av samlingar pa hemmaplan

De som inte &r redo att skiljas fran samlingarna uppmuntras att se till samlingarna ir i gott
forvar och hanteras med viss omvardnad tills det att de 4r redo att limna 6ver samlingarna.
Vare sig det dr till kulturarvsinstitutioner eller kommande generationer inom foreningarna.
Fo6ljande punkter kommer gora stor skillnad for vilka samlingar som gar forlorade och vilka
som 6verlever och vilket skick de kommer vara .

Papper och foton trivs bést i en torr inomhusmiljé med stabilt klimat. Rummet skall girna
vara fritt fran 6versvimnings- eller lickagerisk.

Forvara inte era samlingar direkt pa golvet, vita och skadedjur riskerar da att férkorta livet
pa ert material.

Gem, gummiband, tejp och plastfickor skadar papper. Ta girnabort sadant da de inte ldng-
re gor nagon nytta.

« Arkivboxar skyddar papper béttre in pirmar dven i ett kortsiktigt perspektiv. Arkivboxar
ir inte dyra. Det gar att kopa arkivboxar som haller riksarkivets standard (SS ISO 16245-
2010) sa det ricker till ett normalstort klubbarkiv f6r en relativt 1ag kostnad.

Sprid ej, om det inte dr direkt nddvindigt, ut era arkiv hos flera medlemmar. Risken ir da,
visar erfarenheten fran flera stora féreningar, att samlingarna inte aterférenas och blir
inkompletta.

Gillande digitalt material vill vi rekommendera att ni anvénder stora, stabila filformat
(som pdf, jpg och dyl). Om ni ldgger digitalt material pa externa mediabérare (t.ex hard-
diskar och USB-minnen), tink pa att materialet kan beh6va migreras da dessa mediabérare
inte har en oéndlig livstid.

For foremal géller samma tink som for arkivmaterial. Omgivningen paverkar hur material
forindras. Det r viktigt att foremalen férvaras i lokaler med stabil temperatur och luft-
fuktighet. Undvik hég temperatur och hog luftfuktighet. Se ocksa gérna till att féremalen
halls fria fran damm som skadar féremalen. Kan onddiga flyttar undvikas dr det bra, da
flytt av foremal 6kar risken for skada pa foremal 4n om de férvaras pa samma stiille.

~

.
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Att diskutera:

- Vad finns sparat i dag som kan beskriva foreningens historia?

- Har Niidag nagon strategi i foreningen for hur ni tar hand om det material

ni vill spara?

- Utifran tipsen i detta avsnitt, vad behdver ni vidta for atgarder pa kort sikt?
Lista ner det Ni kommer fram till i mallen nedan:

Vad ska vi gora?

Vilka aktiviteter?

Vem ansvarar?

Nar ska det vara klart?




Dokumentation och insamling

Ett ovirderligt komplement till arkivmaterial och féremal 4r minnesdokumentation. Det kan
ske genom olika insamlingsformer dir det som ligger nirmast till hands f6r en idrottsféren-
ing dr intervjuer. Tidnk att intervjun, eller berittelsen, tillsammans med féremal och arkiv-
handlingar 4r det som for eftervirlden beskriver foreningen eller personer och hindelser
relevanta for din idrottsforening. Bra dr ocksa om det sparas ihop, det &r mycket ldttare for
framtida sokningar i materialet att da fa en helhetsbild.

« Aven om ni inte ir forskare ir det viktigt med den etiska aspekten innan en interviju
genomfors. Be intervjupersonen om ett skriftligt godkéinnande om att fa spara, arkivera,
intervjun. Kanske dr det en ljudfil som ska sparas om ni spelar in intervjun, eller sa ar det
en sammanstillning av intervjun i skrift, allra helst bada.

¢ Om det finns férbestdmda fragor, skicka i sa fall girna dessa i férvig till intervjupersonen,
boka tid och plats for intervjun (bilaga 2 ger exempel pa intervjufragor).

e Enannan metod dr ett mer fritt samtal. Utga i sa fall ifran &mnen som den intervjuade
tycker dr viktiga att ta upp i relation till sina upplevelser inom féreningen och féreningens
betydelse for individen.

Att diskutera:

- Vad eller vem ar typisk for er férening?

- Vem representerar och kan beskriva det vardagliga som pagar
nu i foreningen?

- Vilka "berattelser” skulle pa ett bra satt komplettera foreningens
arkiv och foremal?
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Hur kan vi anvanda samlingarna nu?

Det lonar sig, pa bade i kort och lang sikt, for en férening att ha kontroll 6ver sitt arkiv och
sina féremal vare sig det innebir att limna det till en arkivinstitution eller ett mer genomar-
betat bevarande i egna lokaler. Medlemmar och intresserad allménhet efterfragar kéllor och
daska det ocksa vara létt att hittaisina arkiv.

En strategi fér foreningarna kan vara att berétta att arkivering pagar. Det kan inspirera

de som vill lyfta fram dmnen eller skriva artiklar, skrifter vilket kriver omfattande efter-
forskning bland bade foton, protokoll, intervjuer, foremal och annan dokumentation. Varje
ar firas dessutom Arkivens dag. Ett ypperligt tillfélle att visa upp féreningens samlingar for
medlemmar och en intresserad allménhet.

Ien forening finns ofta medlemmar med en bred kompetens fran olika yrken representerade
vilka kan samverka i projektet. Att lyfta fram arbetet med arkiven kan inspirera andra att
viljadeltaidet kontinuerliga arkivarbetet i foreningen. Detta kan ske genom utbildning i
largrupp, foreldsningar pa plats och pa digitala medier som webbinarier, foreldisningar om
hur arbetet viixer fram genom att dokumentera och arkivera olika kéllor.

Att diskutera:

- Pa vilket satt skulle ni i er férening kunna nyttja sparat material?

- Pa vilket satt berattar ni eller kan ni beratta for medlemmar och
allmanheten i ert ndromrade om vad ni har sparat fran foreningen?

-
o
-
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Bilagor

BILAGA 1

Relevanta Kulturarvsinstitutioner

Foljande kulturarvsinstitutioner med ett uttalat uppdrag att arbeta med idrottshistoriska
samlingar finns. Men om inga av dessa ir i er ndrhet tveka inte att kontakta Riksarkivet
eller nirliggande institutioner sa som kommunarkiv eller museum f6r vidare vigledning.

Arkiv:

Arkiv Gavleborg

Arkiv Sérmland

Arkiv Vastmanland

Arkiv centrum Orebro 1an
Bohuslans foreningsarkiv
Folkrorelsearkivet for Uppsala lan
Folkrorelsearkivet i Vasterbotten
Folkrérelsernas arkiv i Norrbotten
Foreningsarkiven i Stockholms lan
Foreningsarkiveti Jamtlands 1&n
Foreningsarkivet Vasternorrland
Idrottsmuseum Goteborg
Kulturarvscentrum Smaland
Malmo stadsarkiv

Regionarkivet for Vastra Gotalands-
regionen och Goteborgs Stad

Regionarkivet Gotland
Skanes arkivférbund
Stockholms stadsarkiv

Arkivcentrum Varmland
(Foreningsarkivet)

Ostergétlands Arkivférbund

Museum:

Blekinge Idrottsmuseum
Boras Idrottsmuseum
Cykelmuseum i Tanga Hed
Dalarnas Idrottsmuseum
Degerfors fotbollsmuseum
Goteborgs Idrottsmuseum

Halmstads Idrottsmuseum

Helsingborgs Idrottsmuseum/Idrottsarkivet

Kalles Rekordmagasin
MC-museum Gyllene Hjulet
Nordiska Travmuseet

Norsjo Skidldparmuseum
Riksidrottsmuseum

Skovde Idrottshistoriska Museum
Svenska Golfmuseet

Svenska Skidmuseet

Sveriges Tennismuseum
Tidaholms Idrottsmuseum

Ostergétlands Idrottsmuseum



BILAGA 2

Dokumentation och insamling

Forslag pa utformning av fototillstand:

Foreningens namn (som ska ta emot tillstdndet)
Fototillstand

Hirmed ger jag mitt tillstand till att bli fotograferad av Féreningens namn.
Materialet kommer att anvéindas fé6r dokumentation pa Foreningens namn.

Namn:
Personnummer:
Adress:

Telefon:

Mejl:
Underskrift:
Ort och datum:

Behandling av personuppgifter, se bifogad bilaga. Blanketten férvaras hos Féreningens namn.

Forslag pa intervjufragor.

« Hur startade foreningen? Av vem, néar?

« Vad var tanken da? (Vision, mal)

« Varfor borjade ni arbeta med féreningen? Personlig anledning? (mening, slump)
« Vad ar er egen historia hos féreningen? Har roller/uppgifter skiftat?

« Hur har ni fungerat som grupp tror ni? Hur har rollférdelningen sett ut?

- Hur borjade insamlandet av féremalen? Ursprunglig tanke? Vilka varden ser ni?
« Hur forandrades foremalet over tid? Har det funnits andra varianter?

« Vem har anvant foremalet? Nar, hur, varfor?

- Vad kan foremalet sdga om normer, influenser, smak och ekonomi? Ar foremalet
representativt for sin tid?

« Hur harinsamling skett? Av vem och varfor?
. Ardet ndgon séarskild handelse med féreningen som du/ni minns extra tydligt?
« Hur skiljer sig féreningen nu fran start/ fran ett valt gonblick?

- Har ni nagra egna personliga visioner/mal med féreningen idag? Vad hoppas ni for framtiden?



BILAGA 3

Exempel att inspireras av

Nu nidr medlemmar i féreningen har arbetat tillsammans med fragorna i Largruppsplanen,
kan det vara intressant att se hur deltagarna kan anvéinda sin nyvunna kunskap i att

bevara sitt idrottshistoriska kulturarv, men ocksa féra ut historien i vidare kretsar i dagens
verksamhet. Det som ofta blir tydligt nir individer i ideella féreningar arbetar tillsammans,
ar att gruppen har en bred kunskapsbas, beroende pa alder, yrken, utbildningar och erfaren-
heter. Dessa kompetenser kan vara en styrka for gruppen beroende pa vilka nya initiativ och
strategier féreningen vill genomféra. Ta vara pa samarbetet 6ver generationsgrinser, och se
nya digitala tekniker som en méjlighet!

Glom inte att dokumentera samtiden for framtidens forskning.

Atthaen plan for att bevara det idrottshistoriska kulturarvet i féreningen, skapar ocksa
forutsédttningar for dagens vetenskapliga forskning i Idrottshistoria, som vi alla inom idrotts-
rorelsen ir beroende av for var framtid.

Titta gdrna hur/vad andra féreningar har gjort och se om ni kan inspirerasiert eget arbete.

For att kunna sammanstélla historiebeskrivningar, bildanalyser och statistik forutsitter
tillgang till arkiverat material.

e Jubileumsskrifter

» Arsskrifter pa olika teman

* Klubbhistoria

* Personportritt

» Statistik, som medaljer, ordféranden genom tiderna osv.

Dokumentationer som i sin tur kan leda till aktiviteter som foreldsningar, webbinarier, bild-
visningar, artiklar i eget nyhetsbrev, pa hemsidan och andra digitala medier, i lokaltidningen,
vandringar, studiebes6k m.m.

Studiecirklar som tittar pa bilder och identifierar personer, platser och beréttar minnen.

Etttips dr att uppritta en tidslinje 6ver viktiga hindelser ur det arkivmaterial som finns. Det ir ett
tydligt sitt att visualisera en férenings historia vid planering av olika typer av dokumentationer.

Forskning om idrotten som en motor i civilsamhallet

Foljande teman kan inspirera studerande att skriva uppsatser kring:

* Forskning kring kvinnor och méns olika roller 6ver tid i féreningen/och den aktuella
idrottens utveckling.

* Forskning kring foreningens betydelse for platsen och dess utveckling 6ver tid.

» Forskning kring ledarskapets betydelse fér ungdomars utveckling.

Enbok som inspirerat och en forening som visat pa att kunna forvalta kulturarvet dr den som far
avsluta den hér bilagan med ett citat. S hér skriver Jan Kihl, ordférande i Sundbybergs Idrotts-
klubbiinledningsorden till féreningens bok Sundbybergs Idrottsklubb, 130 &r av gemenskap. 1893-2023.

”Vad kdnnetecknar dd en klubb som funnits 1130 dr? Den frdgan har vi som jobbat med den hdr
boken funderat en hel del pd. Vi kom fram till att ordet “gemenskap” dr en bra sammanfattning.
Gemenskapen syns ocksd pd de tusentals bilder som vi har i arkivet.”
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