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Vad tycker du?

- digital kortlek med fragor utifran vardegrunden.

Om largruppsplanen

En largruppplan som tar sin utgangspunkt fran reflektion och samtal utifran den digitala kortleken.
Largruppen riktar sig till barn och ungdomar i aldern 10-16 ar for att reflektera 6ver och "ta stallning till”
olika aktuella fragor som berdr de fyra grundprinciperna utifran idrottsrérelsens vardegrund.

+ Alla ratt att vara med

* Gladje och gemenskap

+ Demokrati och delaktighet
* Rent spel

Ett perfekt verktyg for en ledare for att skapa reflektion och bra férutsattningar for en dialog kring fragor
som handlar om varderingar, relationer, delaktighet och inflytande. Kortleken gar 1att att anvanda via mobil,
surfplatta eller dator och innehaller drygt 140 fragor. Varje grundprincip har en egen ingang med tva olika
fragetyper: flervalsfragor och staliningstagande. Du valjer sjalv vilket omrade och fragetyp som kadnns mest
relevant for dina aktiva. Du kan dven mixa frageomraden och/eller fragetyp. Aterkom till fragorna vid fler
tillfallen.

Har hittar du kortleken: https://www.sisuidrottsutbildarna.se/vad-tycker-du

Trygghet och tillit ar A och O

Tank pa att skapa en trygghet i
gruppen att var tydlig med att det ar
okej att tycka olika. Det &r genom era
Oppna samtal som ni kan starkas och
utvecklas som grupp.
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Fragestiliningarna och “Annat svar”

Fragorna ar utformade sa att flervalsfragorna innehaller tre férslag pa svar samt ett alternativ som
heter “Annat svar”. Detta gor att aktiva har frihet att aven komma med ett helt annat svar.

Fragorna som har “stallningstagande” gor att de aktiva behdver valja utifran till exempel “Mycket

viktigt” till “Inte alls viktigt” eller “Mycket sannolikt” till “Inte alls sannolikt”.

Ett val eller mixa

Du kan valja att enbart anvanda fragor fran en fragekategori eller mixa fran flera kategorier. Du
kan aven mixa fragetyperna: flervalsfragor och “staliningstagande”. Valet ar ditt!

Forslag pa foljdfragor:

* Har du lart dig nagot nytt utifran fragor och svar? Vad i sa fall?

Nasta steg
* Anvand dig av largruppsplanen som fordjupar samtalen vidare. Se tips nedan.

+ Lat alla "checka ut” genom att delge nagon som de tar med sig lite extra fran samtalen.

Tips for dig som vill veta mer:
Ta era samtal vidare med hjalp av fordjupningsmaterial som finns.

Vad tycker du? Férdjupning aktiva — Kunskapsarenan

Vad tycker du? Férdjupning ledare - Kunskapsarenan

RF-SISU ar Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas distriktsorganisationer. Vi har tva uppdrag, idrott
och folkbildning. Vi erbjuder folkbildning i idrottsforeningar for att ge kunskap och kraft & manniskors tankar,
idéer och vilja att utvecklas.

* Hur upplevde du évningen att behdva valja svar/ta stallning?
+ Utifrdn vara gemensamma svar, vad kanns extra viktigt att ta med oss vidare?
» Finns det nagot du ser att vi bor prioritera att jobba tillsammans med framat?
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