)

Largrupp?
Att lira och utvecklds
tillsammans - for barn

och ungd«m

Largrupp
Att ldra och utvecklas tillsammans

Malgrupp:
Utovare

M Syfte/mal:
Att utga fran deltagarnas

perspektiv/idéer.

Largrupp
Att mota personer med NPF

Malgrupp:
Ledare

M Syfte/mal:

Skapa forstaelse och verka for
ett mer inkluderande arbetsséatt.

& Upplagg/funktionalitet:
@ Film

Forhall
och arb

Léargrupp .
Konflikthantering och lagaffektivt
bemétande (NP

Malgrupp:
Ledare

M Syfte/mal:

Att 6ka forstaelsen for NPF och
stdrka ledarskapet for en mer
inkluderande verksamhet.

@@ Upplagg/funktionalitet:

Film,

Largrupp
Foéreningen och engagemanget

Malgrupp:
Organisationsledare

M Syfte/mal

Starka kunskapen om att framja

engagemang i férening/férbund.
@@ Upplégg/funktionalitet:

Film

Largrupp
Samla ledarteamet

Malgrupp:
Trénare/ledare

" Syfte/mal:
o
Skapa en samsyn

i ledarteamet.

Lﬁrgrup};
Starka livslangt larande

Malgrupp:
Foreningsledare

M Syfte/mal:

Coach som végleder for att
stérka ett livslangt larande.

Largrupp

Coachning i praktiken - ledarskap
under match

Malgrupp:

Tranare och ledare i idrottsférening

M Syfte/mal:

Stérka ledarnas medvetenhet i

hur de coachar i matchsammanhang

@@ Upplédgg/funktionalitet:
Al-genererad coach

Lirgrupp:
Mental tréning for
unga idrottare

Largrupp
Mental traning for unga idrottare

Malgrupp:
Utovare

M Syfte/mal

Starka kunskapen om att framja
engagemang i férening/férbund.

@@ Uppldgg/funktionalitet
Film

ARGRUPPSMATERIAL
arplattformen

Largrupp
Tillgénglighet i digitala miljoer

Malgrupp:
R
Alla

M Syfte/mal:

L&ra och trana pa att oka
tillgangligheten i digitala miljcer.

LSrgr'-;ppz /
Ungdomars delaktighet och
inflytande - Nasim coachar \

Largrupp
Ungdomars delaktighet och inflytande

Malgrupp:
Utovare/ledare

M Syfte/mal:
Att arbeta aktivt med
ungdomsdelaktighet och inflytande

@}@ Uppldgg/funktionalitet:
Quiz (Menti)

Largrupp
Skapa trygga och inkluderande
idrottsmiljcer

Malgrupp:
Ledare, féreningsledare

M Syfte/mal:

Att stérka foreningens férmaga att
skapa en trygg och inkluderande
idrottsmiljo

= "
Tydliggorande
pedagogik =

Largrupp
Tydliggérande pedagogik

Malgrupp:
Trénare och ledare i idrottsférening

M Syfte/mal

stdrka ditt ledarskap och skapa en
okad tydlighet och begriplighet

@@ Upplagg/funktionalitet:
Film

Largrupp:

Steget fore

Largrupp
Steget fore

Malgrupp:
Foreningsledare

M Syfte/mal:
Tréana pa att ta svara

beslut i féreningen.

@@ Uppldgg/funktionalitet:
Chattfunktionen

U

aT"’ ‘*i‘-t e
g-med stod
dd/scena \
Largrupp
Ledarutveckling med simuleringar

Malgrupp:
Ledare

M Syfte/mal:

Utveckla ditt ledarskap genom att
trédna pa case. Ova pa din retorik.

@@ Uppldgg/funktionalitet:
Al-simulering

Largrupp
Gruppindelning och nivaanpassning

Malgrupp:

Trénare och ledare i idrottsférening

M Syfte/mal:

Att tydliggdra féreningens syn pa

gruppindelning och nivaanpassning

samt ge ledare mgjlighet att dela
erfarenheter.

@@ Upplagg/funktionalitet:
Dokumentation under traff
(forum)

Dessa material kan
genomféras med hjélp av
larplattformen.

For att nyttja materialen och
larplattformen, tag en
kontakt med ditt lokala RF-
SISU distrikt.

(2
{@2 Idrottsutbildarna



